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Inbjudan 

Dronksim 

lördagen den 1 februari – söndagen den 2 februari 2025 

 
 
Flickor/Pojkar 10 år & yngre, samt 11 år tävlar på lördagen. Flickor/Pojkar 12-13 år tävlar på 
söndagen.  
Grenordningen är gjord så att de simmare som inte riktigt orkar de längre sträckorna också får en 
chans på denna tävling. Dronksim är en fortsättningstävling för de som är 12 år och yngre. I 13 års 
klassen kommer vi att köra med fullt regelverk.  
 
 
 
TÄVLINGSPLATS:  Bråhögsbadet i Staffanstorp. Inomhus. 6 banor, 25 m.  

OBS! Insläpp till badet på morgonen kl. 07:45. 
 
TÄVLINGSTIDER:  INSIM     START  

Lördag Pass 1 08:00-08:50 09:00  
Lördag Pass 2 14:00-14:50 15:00  
Söndag Pass 3 08:00-08:50 09:00  
Söndag Pass 4 14:00-14:50 15:00  

 
ÅLDERSKLASSER:  Flickor/Pojkar 10 år oy, 11 år, 12 år, 13 år. Se grenordning.  
 
ANMÄLAN:  Anmälan ska vara oss tillhanda senast söndagen den 19 januari. 
 Alla anmälningar skickas till anders.bengtsson@sktriton.se  
 Prata gärna mer er tränare om ni är osäkra på vad ni ska anmälas på. 
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VÄLJA GREN:  I åldersklassen 10 år & yngre (2025 o y.), samt 11 år (2024) simmar man 25 

m ELLER 50 m/simsätt samt 100 medley. Övriga åldersklasser framgår vad 
som gäller i grenordningen. Tanken med denna grenordning är att ge de 
simmare som inte klarar de längre sträckorna, en chans att vara med på 
denna tävling.  

 
STARTAVGIFTER:  Ingen avgift när vi tävlar på himmaplan 
 
PRISER:  Alla kommer att få med ett minne från tävlingen i form av en s.k. Dronk (se 

bild ovan). I 13 års klassen kommer vi även att dela ut medaljer till de tre 
främsta i de individuella loppen. 

 
 
FÖRSÄLJNING: Sportringen kommer vara på plats för försäljning av simutrustning. 
 
 

Grenordning lördag: 

       

 Pass 1    Pass 2   
1 4*25 Frisim mix 2015 o yngre  11 4*25 Medley mix 2014  

 5 min paus efter lagkapperna  5 min paus efter lagkapperna 

2 25 Bröstsim mix 2015 o yngre   12 25 Bröstsim mix 2014  

3 50 Bröstsim mix 2015 o yngre  13 50 Bröstsim mix 2014  

4 25 Frisim mix 2015 o yngre  14 25 Frisim mix 2014  

5 50 Frisim mix 2015 o yngre  15 50 Frisim mix 2014  

6 25 Fjärilsim mix 2015 o yngre    paus (15 min) 2014  

 paus (15 min)  
 16 25 Fjärilsim mix 2014  

7 25 Ryggsim mix 2015 o yngre  17 50 Fjärilsim mix 2014  

8 50 Ryggsim mix 2015 o yngre  18 25 Ryggsim mix 2014  

9 100 Medley mix 2015 o yngre  19 50 Ryggsim mixed 2014  

5 min paus innan lagkapperna  20 100 Medley mix 2014  

10 4*25 Medley mix 2015 o yngre   5 min paus innan lagkapperna    

 21 4*25 Frisim mix 2014  
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Grenordning söndag: 

 Pass 3    Pass 4  
22 100 Medley mix 2013  32 100 Ryggsim mix 2013 

23 200 Medley fl 2012  33 100 Ryggsim fl 2012 

24 200 Medley po 2012  34 100 Ryggsim po 2012 

25 100 Bröstsim mix 2013  35 200 Frisim mix 2013 

26 100 Bröstsim fl 2012  36 400 Frisim fl 2012 

27 100 Bröstsim po 2012  37 400 Frisim po 2012 

                        paus (15 min)   paus (15 min) 

28 100 Frisim mix 2013  38 50 Fjärilsim mix 2013 

29 100 Frisim fl 2012  39 100 Fjärilsim fl 2012 

30 100 Frisim po 2012  40 100 Fjärilsim po 2012 

31 4*50 Medley mix 2012-2013  41 4*50 Frisim mix 2012-2013 

 

GDPR 

Klubbar som anmäler simmare är medvetna om PUL och ger därför SK Triton tillstånd att publicera 

namn, ålder, klubbtillhörighet mm i start-, heat-, resultat- och programlistor, samt på hemsidor 

tillhörande SK Triton, deltagande klubbar, Skånes Simförbund, Svenska Simförbundet och Simma.nu. 


